
 

 

 

Workshop Kunst van het Waken 

 

13:30-14:00 Welkom en kennismaking 

  - Op welke manier, in welke rol bent u bij waken betrokken? 

  - Met welke vragen bent U gekomen? 

14:00-15:00 Bespreken van ervaring, afhankelijk van de groepsgrootte in kleine  

  groepjes of klassikaal 

  - Hebt u wel eens gewaakt bij een naaste?     

  - Hoe was dat, wie en wat stoorde of steunde? 

  - Heeft er wel eens iemand bij u gewaakt? 

15:00-15:15 Pauze 

15:15-15:45 Het zorgpad stervensfase 

15:45-16:15 Het gesprek met familie over sedatie 

  - Komt waken dan ter sprake? 

16:15-17:00 Dilemma’s en uitwisselen persoonlijke ervaringen 

17:00  Afsluiting 

 


